
| על קשריות בבלוטת התריס
קשריות בבלוטת התריס הן גידולים שכיחים בבלוטה. שכיחותן עולה עם הגיל והן 

נפוצות יותר בקרב נשים לעומת גברים. מרבית הקשריות בבלוטת התריס הן שפירות, 
הן אינן גורמות לכל בעיה בריאותית, והטיפול הנדרש הוא מעקב בלבד. כ-5% מכלל 

הקשריות המתגלות הן סרטניות )ממאירות(1. האתגר הגדול הוא להבדיל בין קשריות 
שאינן מהוות סיבה לדאגה לבין קשריות סרטניות שיש לטפל בהן.

| כיצד מתבצע אבחון קשריות
 .)FNA( הכלי העיקרי לאבחון קשריות בבלוטת התריס הוא ביופסיית מחט עדינה

בדיקה זו מתבצעת לרוב בקשריות גדולות מס"מ אחד שהן בעלות ממצאים חשודים 
בהדמיית אולטרסאונד.

הדגימה נשלחת לבדיקה ציטופתולוגית, ובמרבית המקרים ניתן לשלול או לאשש 
נוכחות של סרטן בדרך זו.

15%-30%
ב- 

 FNA-מבדיקות ה
מתקבלת תוצאה

שאינה חד-משמעית2

מרבית המקרים
האלו יופנו לניתוח 

אבחנתי, כדי לשלול 
חשד לממאירות3

80%-70% מניתוחים 

אלו מתבררים כמיותרים - 
הקשריות מתגלות כשפירות 

לאחר ניתוח3

 | בדיקת Afirma GSC היא בדיקה אבחנתית מתקדמת
המאפשרת לצמצם את אי-הוודאות ולהימנע   

מניתוחים מיותרים  

בדיקת Afirma GSC לשלילת 
ממאירות של קשריות בלוטת התריס



Afirma GSC היא בדיקה מולקולרית המבוססת על ריצוף RNA ואלגוריתם ייחודי, 
המאפשרים לשלול ממאירות בקשריות בעלות אבחנה שאינה חד-משמעית 

בביופסיה.

הבדיקה שוללת ממאירות בוודאות גבוהה מ-96% ומסייעת לרופא בהחלטה להימנע 
מניתוח ולהסתפק במעקב בלבד4.

יעילות הבדיקה הוכחה קלינית בלמעלה מ-30 מחקרים עצמאיים במרכזים  
רפואיים שונים  

למעלה מ-150,000 ניתוחים נמנעו בזכות בדיקת אפירמה5  

בדיקת אפירמה נתמכת ע"י ההנחיות הקליניות לטיפול של האיגודים הגדולים  
NCCN-ו ATA בעולם כמו  

| בדוח תוצאת בדיקת Afirma GSC תתקבל אחת משתי התשובות הבאות:

)Benign( 1. קשרית שפירה
*)Suspicious( 2. קשרית חשודה בממאירות

 ,XA דגימות מקשריות שיוגדרו כחשודות בממאירות באמצעות הבדיקה, ייבחנו בנוסף באמצעות פאנל*
הפאנל הגנומי הרחב ביותר בתחום התירואיד, שבוחן שינויים גנומיים עם קשר לסרטן בלוטת התריס. 

פאנל XA מספק לרופא מידע בעל חשיבות קלינית המאפשר טיפול מותאם אישית.6

2 מכל 3 מטופלים מאובחנים כבעלי קשרית שפירה 
בבדיקת Afirma GSC ויכולים להמנע מניתוח מיותר5



| מתי בדיקת Afirma GSC משתלבת בתהליך האבחון?

?> > >
ייעוץ ראשוני זיהוי קשרית חשודה 

בבדיקת האולטרסאונד 
FNA והפניה לביופסיית

אבחנה שאינה 
חד משמעית 

FNA-בבדיקת ה

ביופסית FNA חוזרת 
Afirma GSC +

| למי מתאימה בדיקת אפירמה?
הבדיקה מתאימה למבוגרים מעל גיל 21 עם קשרית בבלוטת התריס שגודלה מעל 1 
ס"מ, שמעוניינים להימנע מניתוח אבחנתי בבלוטת התריס לאחר אבחון עם תוצאה 

ציטולוגית שאינה חד-משמעית )בת'סדה 3 או 4(4.

| כיצד אקבל תשובה לבדיקה?
דו"ח תשובה לבדיקה מתקבל אצל הרופא המטפל עד כ-3 שבועות משליחת הדגימה 

למעבדה בארה"ב. הרופא המפנה יסביר לך את התוצאות ואת ההשלכות הרפואיות 
שלהן.

| האם הבדיקה ממומנת על ידי קופות החולים וחברות הביטוח?
קיימים החזרים דרך הביטוחים המושלמים של חלק מקופות החולים. קבלת החזר 

כספי מחברות הביטוח היא בהתאם לפוליסה של כל נבדק.
חברת כצט מסייעת בהבהרת הזכאות לנבדקים המעוניינים להגיש בקשת החזר.
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